
 

à vos Agendas ...

     Les groupes communautaires
                           s’affichent !

7 novembre    Mercredi de Lucie : Cuisinons ensemble. Nous ferons des 
             conserves de sauce à spaghetti. L’activité a lieu chez Madame
             prend congé de 13h15 à 15h00, au 1945 rue Mullins, bureau 20.
             Une activité réservée aux femmes. Pour info : 514-933-2507. 

8 novembre    Café-rencontre du Comité des sans emploi et du Welfare 
             Rights Committe. Informations, conseils pratiques, discussions 
             sur les programmes sociaux et l’actualité. À 13h15, à la Maison
             St-Columba, située au  2365 rue Grand Trunk, au 2e étage.

14 novembre   Mercredi de Lucie : sortie au Musée des beaux-arts.  Nous 
             visiterons des œuvres d’artistes canadiens. Départ du centre 
             Madame prend congé situé au 1945 rue Mullins, bureau 20, à 
             12h45 . Nous fournissons des billets autobus. Une activité 
             réservée aux femmes. Pour info et inscription : 514-933-2507

15 novembre   Soirée discussion sur le thème Vivre ensemble, ma culture, 
             ta culture, notre culture … La façon du Carrefour d’éducation 
             populaire de parler des « accommodements raisonnables ». 
             À 19h00 au 2356 rue Centre.

16 novembre    Café-rencontre du Comité des sans emploi et du Welfare 
             Rights Committe. Informations, conseils pratiques, discussions
             sur les programmes sociaux et  l’actualité. À 13h15, à la Maison
             St-Columba, située au 2365 rue Grand Trunk, au 2e étage.
 

   Bulletin de novembre 2007

Action-Gardien   
                                                             est la Table de concertation 
communautaire du quartier Pointe-Saint- Charles. Créée en 1981, 
la Table regroupe près de 25 organismes communautaires du 
quartier et travaille dans une perspective de lutte à la pauvreté, de 
changement et de justice sociale.

Les organismes communautaires du quartier sont des lieux où 
les citoyens peuvent collectivement exercer un pouvoir et une 
action sur ce qui les touche directement : santé,  revenu, logement, 
éducation, justice et défense des droits, alimentation, patrimoine 
historique, culture, conditions de vie des jeunes, des familles, 
des femmes, des aînés, des nouveaux arrivants, etc.

Action-Gardien est un espace que se sont donnés les groupes  
pour répondre à leur besoin de s’informer, de partager leur 
expérience et d’agir conjointement et solidairement sur les 
dossiers cruciaux qui in�uencent les conditions et la qualité de 
vie des citoyens. C’est ce qui a rassemblé les groupes en 1981 et 
qui les réunit toujours 25 ans plus tard.



 

à vos Agendas suite ...

   

21 novembre     Soirée témoignage «Le portage» organisée par Familles en 
             action. Le Portage est un centre de réadaptation relatif à la
             consommation de drogue, d’alcool, de médication. Une
             personne viendra nous parler de son vécu et de son
             cheminement au sein de ce centre. Garderie o�erte sur place
             (inscription obligatoire). L’activité se déroule de 18h30 à 20h30 
             au 1915 rue  Centre. Pour renseignements et réservation à la 
             halte-garderie,  contactez Michèle au 514-932-6373.

21 novembre    Mercredi de Lucie : Dans la marge jusqu’au cou. Atelier sur le
             crédit donné par une personne de l’ACEF Sud-Ouest de 13h15 
             à 15h00. Une activité réservée aux femmes. Pour info, 
             contactez Madame prend congé au 514-933-2507.

23 novembre      Soirée en musique du Comité des sans emploi et du Welfare
              Rights Committe. Prestations de citoyens de la Pointe avec 
             une invitation particulière aux communautés culturelles du 
             quartier. Tous genres et types de musique sont bienvenus. À 
             19h30 à la Maison Saint-Columba située au 2365 rue Grand 
             Trunk.

28 novembre      Souper communautaire à 17h30 suivi  de l’Assemblée générale 2007 
                 du Welfare Rights Committee à 18h30 à la  Maison Saint-Columba 
             située au 2365 rue Grand Trunk.

29 novembre      Jeudi de la justice : Couple marié ou conjoints de faits : 
             conséquences. Comprendre les di�érences et les impacts
             �nanciers et juridiques de ces types de relations. Présenté par 
             unE avocatE des Services juridiques.  Inscrivez-vous au
              514-933-8432. L’atelier a lieu au 2533 rue Centre, bureau 101, 
             de 13h30 à 15h30.  

 

nouvelles et activités en Vrac...

Club populaire des consommateurs de Pointe-Saint-Charles

Du nouveau cet automne : les ateliers sang-sucre ! Deux ateliers 
gratuits pas mois, destinés aux diabétiques de type 2. Un espace 
de dialogue sur des sujets qui vous touchent ainsi que des conseils 
pour mieux vivre avec votre diabète.
Mercredi le 14 novembre à 13h30 : Célébrons ensemble la Journée 
mondiale du diabète ! Nous partagerons un goûter santé ! L’activité 
se déroule au Club, situé au 1945 rue Mullins, bureau 30.
Vendredi le 16 novembre à 13h30: Atelier sang-sucre sur les 
dangers du diabète non contrôlé. Qu’est-ce que le diabète de type 2, 
les symptômes, les complications, comment le gérer.
Pour information et inscription : 514-932-1091 

Maison Saint-Columba

La Maison St-Columba détient 75 billets à vendre pour le concert du 
Montreal Jubilation Gospel Choir, la seule chorale (gospel) 
canadienne de renommée mondiale ! Le concert a lieu vendredi le
14 décembre à 20h00 à l’Église unie St-James, située au 463 
Sainte-Catherine Ouest. Les  billets se vendent au coût de 45,40$ 
chacun.  Quelle meilleure façon d’amorcer la saison des fêtes que d’y 
inviter la famille et les amis !  Pour réserver vos billets, appelez 
Christiane au 514-932-6202.

Lancement public des propositions citoyennes pour les 
terrains du CN

Action-Gardien vous invite le 29 novembre prochain à 19h00 à 
participer à la présentation de propositions pour le redéveloppement 
des terrains du CN. Un lancement à ne pas manquer, c’est l’avenir de la 
Pointe qui se joue ! À la Maison Saint Columba, située au 2365 rue 
Grand Trunk. Plus de détails à venir. Pour info: 5140-509-0795
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